El momento del parto

Hola. Soy un ganadero de la provincia de Lugo, con un cengo de 70 vacag en
ordefio. Quiero aumentar poco a poco mi cabaria en bage a la recria de la propia
explotacion, por lo que, para mi, es muy importante el momento del parto, sobre

todo en la primiparag.

2 Lomo debo actuar ante un parto distocico y en qué momento debo hacer
dicha actuacion, para alvaguardar la galud y la vida del ternero y de su madre?

Responde: Miguel Gonzdlez Bello* - ANEMBE

Debes de tener en cuenta que el parto debe
ser previsto, sobre todo en el caso de las novillas,
en el momento de la inseminacidn, cubriendo las
novillas cuando tengan un tamano y una edad
adecuadas y usando dosis seminales con facilidad
de parto contrastada (en caso de no usar monta

natural). Yo, fe recomiendo, que uses semen se-
xado, por o menos en el primer o segundo servi-
cio, asi aumentas mucho la probabilidad de que
el fernero sea hembra y fenga un menor tamano
al nacimiento.

El control de los animales en los dias previos al
parto es fundamental, asi como la alimentacién y
que dispongan de un lugar cémodo, amplio y lim-
pio. En esos dias, la vaca ya muestra algunos sig-
nos muy caracteristicos: el abdomen toma forma
de perq, la ubre se agranda y edematiza y obser-
vamos que estd mads inquieta.

Podemos dividir el parto en cuatro fases: fase
prodrémica, fase de dilatacion, fase de expulsion
y finalmente, la expulsién de la placenta.

Fase prodrémica
Es la etapa previa al parto y se consideran las
Ultimas veinticuatro horas de gestacion, sus signos
son:
¢ Los labios vulvares se ensanchan y aparecen
pliegues transversales.
¢ Eltapdn mucoso del cervix se deshace y apa-
rece un moco amarillento por la vagina.
¢ Se produce una relajacion de los ligamentos
de la pelvis.
Debes estar atento a estos signos para poder
ser capaz de determinar la inminencia del parto.

Fase de dilatacién
Comienza con el inicio de apertura del cuello
uterino y termina con su completa dilatacién y la
salida del feto hasta encajarse en el canal del
parto.
¢ Lavaca se separa del resto y se muestra mdas
inquieta, las contracciones comienzan, al prin-
cipio cada 20-25 minutos y duran de 15 a 20
segundos, aumentando su frecuencia e inten-

La extraccion forzada, deberia siempre hacerse por personal
experto y/o supervision veterinaria. .

sidad con el paso del tiempo.

Finalmente, la vaca se tumba y aparece la
memibrana corioalantoidea que ejerce presion
sobre el cuello y posteriormente sobre las pare-
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des de la vagina facilitando la dilatacion del
mismo.
¢ La duracién media de esta fase se estima en 6
horas.
¢ En esta fase es muy importante la paciencia y
la observacion sin molestar al animal, te reco-
miendo, no actuar si no es necesario y contro-
lar el animal de forma visual cada media hora
o veinte minutos, recordar que debemos resol-
ver las distocias, no provocarlas. Cada parto es
distinto, pero por norma general, recomiendo
actuar si fras una hora y media de parto, en
vacas y dos horas y media en novillas, no se
observa ningdn avance, podemos explorar la
vaca, sujetdndola con poca cuerda, en una
zona donde podamos explorar el animal con
seguridad, lavando la vulva con agua y yodo.
Debemos valorar el grado de dilatacion del
cuello y la posibilidad de que se presente una tor-
sién utering, si es asi, llamar al veterinario. Si por el
contrario, vemos que el cuello del Gtero no ha di-
latado del fodo dejaremos que la naturaleza siga
su curso, valorando la dilatacion cada media hora
y si después de dos horas, vemos que el cuello
sigue sin dilatar, debes de llamar al veterinario,
nunca debes de intentar sacar el ternero cudndo
el cuello no ha dilatado, puedes provocar lesiones
muy graves para la vaca. Es importante, en esta
fase conservar la calma y dejar a la vaca empujar,
ten en cuenta, que la fase de dilatacion puede
durar hasta seis horas.

Fase de expulsidon

Comienza con la expulsion de “la bolsa de
agua”, es el signo de que el becerro se ha movido
hacia el canal del parto y pronto nacerd. No de-
bemos forzar esta ruptura, puesto que es impor-
tante, para la dilatacion del cuello uterino y del
canal vaginal, que se expulsen de forma natural,
asi como, el liquido amnidtico que es el mejor lu-
bricante natural que existe. Tras romper las mem-
branas fetales se produce una pequena relgjacion
en las contracciones de la vaca, que en el caso
de las novillas dura un poco mads.

Durante esta fase debes observar la progresion
del parto cada media hora. Este puede ser el mo-
mento de evaluar la posicidon del ternero; teniendo
cuidado de no romper las membranas, determina-
remos la presentacion del ternero, si son las patas
posteriores o las anteriores, la posicion de la cao-
beza, el color de los liquidos placentarios, la vitali-
dad del animal, el tamano de las patas del
becerro, asi como el grado de dilatacién del
canal del parto.
¢ También este, y no antes, seria el momento de

frasladar la vaca a la sala de partos (si existe).
¢ Elfinal de esta fase llega con la expulsion del

ternero. Cuando esto ocurre debemos valorar
el estado del canal el parto de la vaca: pre-

sencia de desgarros vaginales, hemorragios y,

de paso, asegurarnos de que no es un parto

gemelar.

En novillas con poco desarrollo, la cirugia suele ser la mejor opcion
para preservar la vida de la madre y del ternero

Fase de expulsidn de la placenta

El parto finaliza con la expulsidon placentaria
por efecto de las confracciones uterinas. Si pasa-
das doce horas del parto no la ha expulsado, de-
bemos tratar la retencion placentaria con
antibidticos, para prevenir la presencia de metitis.

Finalmente, recalcar que es muy importante
no precipitarse, tener paciencia y vigilar al animal
sin molestarlo ni estresarlo y que la experiencia y el
senfido comun suelen ser los mejores consejeros.
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en su actuacion cotidiana en el campo.
Aquellos ganaderos interesados en plantear cuestiones, las
pueden enviar a la redaccion de la revista Frisona Espanola.
Desde aquii se trasmitiran a ANEMBE que las diirigird a profesiona-
les de prestigio de las diferentes dreas de la clinica y produccion
bovina y cuyas respuestas se publicaran en estas paginas.
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