Huella de carbono en
las explotaciones de
vacuno lechero

El cambio climatico es una de las principales
preocupaciones de la sociedad actual y uno de los
problemas mds importantes que se plantean para
generaciones futuras.

Estos cambios afectardn a la ganaderia tanto
de forma directa, debido a cambios de tfempera-
tura o modificacién de los pafrones meteorolégicos,
como de forma indirecta, por la necesidad de
adaptacién de distintos cultivos y pastos para la ali-
mentacién del ganado o cambios en los vectores
responsables de la transmision de enfermedades.

Este cambio climatico estd provocado por el in-
cremento de la concentraciéon de los gases de
efecto invernadero (GEl).

En los Ultimos anos se ha prestado especial aten-
cion a la contaminacién atmosférica; ha sido ob-
jeto de estudio para los investigadores y foco de
preocupaciéon por parte de las autoridades mun-
diales. La huella que el ser humano deja en el
mundo por su accién contfaminante se conoce
como huella de carbono (Carbon footprint); y se
podria definir como la totalidad de estos gases de
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efecto invernadero (GEl) emitidos por efecto di-
recto o indirecto de un individuo, organizacion,
evento o producto.

El principal de los GEl emitidos a la atmdsfera por
el ser humano es el didxido de carbono (CO,) que
resulta como consecuencia de la quema de com-
bustibles fésiles (carboén, petrdleo y gas) utilizados
para la produccion de energia y transporte. Otros
GEl son el metano (CH,), éxido nitroso (N,O), cloro-
fluorocarburos (CFC) y compuestos perfluorados.

El impacto de la huella de carbono se mide en
masa de CO, equivalente.

Las equivalencias a la hora de medir la huella
de carbono son las siguientes:

N,O =298 CO,
CH,=23CO,

Toda esta problemdtica de la emision de GEl se
resume en el protocolo de Kyoto, que es el docu-
mento de la Convencidén Marco de las Naciones
Unidas sobre el Cambio Climatico (CMNUCC), y un
acuerdo infernacional que tiene por objeto reducir
las emisiones de los gases de efecto invernadero.

Espana ha aumentado un 40% la emisidon de GEl
desde 1990 y ha adquirido el compromiso de redu-
cir las emisiones un 20% del total actual para el ano
2020.

¢Por qué es tan importante medir la huella de
carbono en las granjas?

Aunque el primer sector contfaminante es la pro-
duccién de energia, no podemos despreciar la im-
portancia de la agricultura como fuente de
contaminacion ya que representa entre el 8-15% de
la emisidon de GEl por parte del ser humano.

Agricultura 8%

Comercioy
viviendas 11%

Transportes 28%

Energia 33%

Industria 20%



La tendencia es que la presién que reciben los
gobiernos de los distintos paises se transmita a las
principales cadenas de distribucion; estas ejerzan
presion sobre la industria y esta, a su vez, sobre los
ganaderos.

Por tanto, el objetivo que deberiamos plantear
es el auditar las granjas y establecer protocolos
para reducir la emision de estos gases de efecto in-
vernadero.

En paises como Reino Unido ya hay empresas
que se dedican a redlizar esta labor, como por ejem-
plo Allfech E-CO2, que frabaja ya con cadenas de
supermercados como TESCO, ASDA, The co-opera-
five, M&S o grandes empresas de alimentacion
como Arla Foods, Nestle, MUller o McDonalds.

Estas empresas tienen ya numerosos datos ob-
tenidos de distintos estudios realizados en granjas
gue han sido auditadas y donde se han puesto en
marcha medidas para conseguir reducir de la hue-
lla de carbono.
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Importancia de la mitigacion de la emisién de
GEl en granja

A nivel de granja, cabe destacar la importancia
contaminante de dos GEl principales como son el
metano (CH,) y el &xido nitroso (N,O), que aunque
se emiten en menor canfidad, su peligro como
gases de efecto invernadero es elevado, y al expre-
sarlo en CO, equivalente, su efecto se magnifica.

Por un lado, las emisiones de metano (CH,) pro-
ceden fundamentalmente de los procesos de fer-
mentacion que tienen lugar a nivel ruminal durante
la digestion de los animales y de la descomposicion
de estiercoles en las balsas de purines de las ganao-
derias; mientras que por otro, las emisiones de 6xido
nitroso (N,O) estdn relacionadas con la aplicaciéon
de estos estiércoles y purines en los campos.

En el siguiente esquema podemos ver qué por-
centaje de los gases de efecto invernadero partici-
pan en la produccién de un litro de leche.

Oxido
nitroso 25%
Metano 45%

Diéxido de
carbono 30%

Es de vital importancia la reduccién de estos
gases a nivel de granjay la clave para conseguirlo se
basa en conseguir una mejor eficiencia alimentficia.
Como se ha mencionado, la principal fuente de emi-
sion de metano se debe a las fermentaciones que tie-
nen lugar a nivel del rumen, por tanto, si conseguimos
que los animales tfengan una digestion mas fécil y co-
moda, se reducird la emision de gases a la atmaosfera.

Para conseguirlo podemos implementar algunas
de las siguientes medidas:

A nivel nutricional

Utilizacién de forrajes de calidad

- Elconsumo de forrgjes altamente digestibles va a
reducir la emisién de GEl provenientes de las fer-
mentaciones ruminales.

- Intentar utilizar forrajes con alto valor nutricional.

- Un ensilaje eficiente mejorard la calidad del fo-
rraje.

- Reemplazarlos usos de fertizilizantes nitrogenados
inorgdnicos por soluciones bioldgicas que pasan
por la salud del suelo y nutricién de precision en
los cultivos que valorice la materia orgdnica apor-
tada al suelo proveniente de la actividad gano-
dera.
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Utilizacién racional de concentrados en las dietas

animales

- Lainclusion eficiente de alimentos concentra-
dos en las dietas, balanceadas y equilibradas
adecuadamente, ayudard a mitigar las emisio-
nes de GEl.

Utilizacién de aditivos que ayuden a substituir com-

modities

- La capacidad de los rumiantes de utilizar fuen-
tes de nitrdgeno no proteico (NNP) como fuente
de proteina en las dietas debe ser aprove-
chada; esto permite sustituir en las dietas fuentes
de protfeina de origen vegetal, cuya huella de
carbono es elevada, por el propio cultivo y por
el fransporte del mismo, por estos nuevos pro-
ductos.
Nuevas tecnologias que permiten liberar de
forma modulada el NNP contribuyen enorme-
mente a la eficiencia en el uso de la proteina 'y
a extraer una energia extra de la digestion rumi-
nal de las fibras en las dietas animales hasta ni-
veles insospechados en el pasado reciente. El
uso de enzimas perfecciona este nuevo enfo-
que de la nutricién de rumiantes.

Utilizacién de productos basados en levadura viva
Estas tecnologias de origen biolégico contribu-
yen a una 6ptima funcién ruminal, maximizando
el aprovechamiento de la fraccidn fibrosa de
las dietas de rumiantes mediante las simbiosis
con las comunidades bacterianas comensales
del rumen.

Incremento de Ila absorcién intestinal

Existen tecnologias que permiten optimizar la
absorcidn intestinal de los alimentos digeridos
aguas arriba en el fracto digestivo, actuando en
el barrrido discriminatorio de patdgenos intesti-
nales, conservando la integridad de los epitelios
y previniendo la respuesta inflamatoria excesiva.
La rama de la epigenética denominada nutri-
gendmica es la que nos provee del conoci-
miento preciso para la monitorizaciéon de la
expresion génica que modula la inmunidad en
esta funcién biolégica.

Racionar con la proteina adecuada
Es importante el suministro de proteina en canti-
dades cercanas a los requerimientos del animal
y no excederse. Numerosos estudios en vacas
de leche de alta produccién demuestran que a
partir de un 16,5% de proteina bruta en la racién
no es aprovechada por el animal.

A nivel de gestion

Estiercol
Grado de aireacién y tiempo de acumulaciéon
durante el almacenamiento y la posterior apli-
cacidén al suelo.

Seleccion genética
La variabilidad genética entre individuos es
enorme; adn hay pocos datos en este aspecto,
pero las tendencias futuras en gendémica y pro-
tedmica permitirdn, en el futuro, seleccionar Ii-
neas de animales en base a su eficiencia
alimenticia.

Podriamos resumir que una mejor eficiencia ali-
menticia y una optimizacion de la productividad
animal son las claves para mitigar la emisiéon de los
GEl en granjas.
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Emision de amoniaco

Por ofro lado, cabe destacar que la ganaderia
es especialmente contaminante por sus emisiones
de amoniaco (NH,). Parte del nitrégeno que ex-
creta el animal llega al campo a través del estiércol,
pero hay otra parte importante que se pierde y es
excretado a la atmdsfera (entre un 30 y un 50%). Por
su repercusion en la calidad del aire, afecta tanto
al medio ambiente como a la salud de los animales
y los frabajadores.

Para su reduccién, es importante el maximo
aprovechamiento de la proteina que se suministra
en la racién, ya que el exceso de proteina ingerida
se eliminard parcialmente en forma de urea a tra-
vés de la leche y de la orina, que es un compuesto
que rapidamente genera NH,.

Las buenas practicas agricolas, tanto de reci-
claje eficiente de los nutrientes de los purines y es-
tiércoles en los sumideros que representan los
culfivos, como las tecnologias de aplicacion de los
mismos, minimizan las escorrentias y las volatilizacio-
nes de compuestos contaminantes.

Es de vital importancia contemplar las deyec-
ciones procedentes de las producciones animales
como un activo nutricional para los cultivos que for-
mardn parte de las dietas animales nuevamente,
cerrando ciclos de vida con emisiones de GEl con-
tenidas, y sustituyendo abonos de sintesis cuya hue-
lla de carbono es mucho mayor

Nuevamente podemos decir, que la reduccion
de las emisiones de amoniaco se basan en una
buena eficiencia alimenticia.

Conclusion

El impacto de la huella de carbono tiene cada
vez mas relevancia a nivel mundial, y la agricultura
y la ganaderia juegan un papel fundamental. De-
beriamos anticiparnos a los acontecimientos y em-
pezar a tomar medidas para reducir la emisién de
gases de efecto invernadero a nivel de granja.

Tenemos que empezar a realizar auditorias, im-
plementar mejoras y obtener certificaciones que
avalen el frabagjo desempenado.

El hecho de fomar estas medidas, favorecen all
medio ambiente, pero sobre todo, ala rentabilidad
de cada granja. No podemos olvidar que la princi-
pal forma de mifigar la emision de estos gases y el
objetivo principal tiene que ser obtener una alimen-
tacion lo mas eficiente posible, con un correcto ba-
lance de todos los nutrientes, y asi conseguir una
optimizacién de los recursos disponibles y la méxima
productividad de los animales.
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