Manejo de las vacas
proximas al parto

Las necesidades energéticas y protfeicas de la
vaca aumentan durante las difimas fres semanas de
gestaciéon debido al crecimiento del feto, de la
ubre, y la sintesis de calostro. Generalmente este
periodo es conocido como preparto. Paralela-
mente, el consumo de materia seca (CMS) dismi-
nuye cerca de un 30% durante el preparto, aunque
la mayor parte (89%) de esta disminucion ocurre du-
rante la dlfima semana de gestacion (Hayirli y col.,
2002). Alos 21 dias antes del parto el CMS de novi-
llas y vacas es aproximadamente 1,7 y 2,0 % de su
peso Vvivo, respectivamente, y cae el dia anterior al
parto a 1,3 y 1,4% (Grummer et al., 2004). La reduc-
cién en el CMS unido al incremento en la demanda
de nutrientes, genera un balance energético nega-
fivo al final de la gestacion, el cual se prolonga
hasta varias semanas después del parto. Este ba-
lance energético negativo ha sido asociado con in-
munosupresion, enfermedades del periparto e
incremento del infervalo a la primera inseminacion.

Algunos frabajos de investigacion han indicado
que vacas con menor CMS presentan mayor pro-
babilidad de sufrir enfermedades metabdlicas e in-
fecciosas durante el postparto. Un frabagjo llevado
a cabo en la Universidad de British Columbia (Ca-
nadd, Urton y col., 2005) demostrd que vacas diag-
nosticadas con metritis aguda pasaron comiendo
menos tiempo durante el periodo de preparto (-12
a -2 dias al parto) que las vacas sin esta afeccion.
El riesgo de metritis aumentd 1,6 veces por cada 10
minutos menos que las vacas estuvieron en el co-
medero diariamente. Resulfados similares fueron en-

contrados por este mismo grupo de investigacion
en ofro experimento realizado posteriormente (Huz-
zey y col., 2007). El riesgo de metritis aguda en este
frabagjo aumentd 1,72 veces al disminuir en 10 minu-
tos el fiempo diario que las vacas destinaban a
comer durante la dlitima semana de gestacion.
Ademds, con cada kg menos de materia seca con-
sumido el riesgo de padecer esta afeccion se tripli-
caba. Cuando estos investigadores estudiaron el
efecto del CMS durante el preparto sobre la inci-
dencia de la cetosis subclinica, enconfraron que
por cada kilogramo menos de MS consumida du-
rante ese periodo, o por cada 10 minutos de dismi-
nucion en el tiempo diario de consumo, el riesgo de
cetosis subclinica se multiplicaba aproximada-
mente por 2 (Goldhawk y col., 2009). Aunque no
estd claro si la reducciéon en el CMS durante el pre-
parto es una causa o un efecto de las enfermedao-
des metabdlicas y/o infecciosas que ocurren
después del parto, los resultados de estos estudios
evidencian la importancia del CMS durante las Glti-
mas semanas de gestacion.

Estrategias para aumentar el consumo de mate-
ria seca durante el prepario:
1. Movimiento de animales

Una préctica comdn en explotaciones de EEUU
es separar a las vacas durante el periodo de se-
cado en “lejanas” (primeras 5 semanas) y “proxi-
mas” (altimas 3 semanas). Esta estrategia es llevada
a cabo en la mayoria de las explotaciones grandes
y aproximadamente en la mitad de las pequenas
(Tabla 1).

Tabla 1. Porcentaje de explotaciones de EEUU
que agrupan vacas en preparto segin
su tamano (nimero de vacas).

Pequenos Medianos| Grandes
(menos de 100) | (100-499) | (500 o mds)

47,1 74,9 96,0
Modificado de: USDA Dairy 2007

63,9

Las vacas son animales sociales que forman je-
rarquias dentro del grupo, con animales dominantes
y subordinados. Esta jerarquia se expresa principal-
mente en el comedero (Val-Laillet y col., 2008).
Cuando una vaca es movida a un grupo de vacas
preformado debe encontrar rdpidamente su rango
dentro de ese grupo social para maximizar su CMS
(Grant y Albright., 2001). Los resultados de estudios
del comportamiento en vacas en lactacion sugie-
ren que el restablecimiento del rango jerarquico en
un grupo de vacas es alcanzado dos dias después

de la infroduccién de animales nuevos (Kondo y
Hurnik, 1990; von Keyserlingk y col., 2008). En un ex-
perimento reciente, Schirmann y col. (2011) indico-
ron que el CMS de vacas proximas al parto
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disminuyd un 9% el dia en que fueron cambiadas a
un grupo nuevo. Las vacas recuperaron el CMS du-
rante el segundo vy el tercer dia después del cam-
bio. Para disminuir las inferacciones agresivas entre
animales después del reagrupamiento, estos auto-
res recomiendan infroducir varios animales a la vez
en el grupo nuevo, y evitar cambiar animales du-
rante los picos de mdéxima actividad en el come-
dero.

Para disminuir el estrés generado durante los
cambios de grupo, en lugar de mover animales de
un grupo a otfro diariamente es recomendable rea-
lizar los cambios de corral solamente una vez por se-
mana. La mejor practica es elegir un dia fijo de la
semana para mover las vacas del corral de vacas
secas al corral del preparto 18 (+ 4) dias antes de su
fecha esperada de parto.

2. Espacio de comedero

Segun el Cdédigo de Buenas Practicas para el
Cuidado y Manejo del Ganado Lechero publicado
en Canadd (NFACC, 2009) las vacas en lactacion y
en secado deben disponer de 61 y 76 cm lineales
de comedero, respectivamente. Debido al au-
mento del tamano del feto, y de la condicién cor-
poral del animal, la anchura de las vacas es mayor
durante el final de la gestacion. Por esta razén el es-
pacio ofrecido de comedero debe ser mayor du-
rante el preparto que la lactancia. Al aumentar el
espacio de comedero disminuye la competencia
enfre las vacas sobre fodo en los momentos en los
que la comida es administrada. Los animales mas
beneficiados son las vacas subordinadas, como por
ejempilo las novillas. La producciéon de leche diaria

jadas con vacas adultas durante el preparto se re-
dujo en 0.7 kg por cada 8 cm de disminucion en el
espacio de comedero durante el preparto por de-
bajo de los 76 cm (Nordlund y col., 20006).

La anchura de las cornadizas usadas en las ex-
plotaciones lecheras normalmente varia entre 60 y
76 cm. Por lo tanto, cuando el famano de las cor-
nadizas es menor de 75 cm, es necesario reducir el
numero de animales en el corral. Por ejemplo, en
instalaciones con cornadizas de 60 cm, el nimero
mdximo de animales recomendado corresponde al

de vacas en primera lactancia que habian sido alo-  80% del nimero de cornadizas .
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3. Area de descanso.

El espacio de descanso para las vacas en pre-
parto puede ser con cubiculos o cama caliente.
Ambos sistemas son efectivos siempre que se man-
tfengan limpios, secos y bien encamados. Cuando
las vacas son alojadas en instalaciones con cubicu-
los es necesario moverlas a un corral individual de
maternidad unas horas antes del parto para facilitar
el mismo. Sin embargo, cuando las vacas se man-
tienen en cama caliente de paja o arena pueden
parir en el corral de preparto.

La dltima edicion de la Guia de Alojamientos Le-
cheros publicada por la Universidad de lowa
(MWPS, 2000) recomienda aportar una superficie
minima de 9.3 m2 de cama caliente por vaca, sin
contar el pasillo de alimentacion y areas externas.
En el caso de los cubiculos, la anchura minima re-
comendada actualmente para vacas adultas pre-
parto es de 1,28 m (Nordlund, 2008). Para aumentar
el fiempo de descanso debe aportarse un cubiculo
por animal (NFACC, 2009). Sin embargo, cuando se
cumplen las recomendaciones de aportar 75 cm li-
neales de comedero por animal, el espacio de co-
medero es mas limitante que el ndmero de
cubiculos, sobre fodo en instalaciones con 3 lineas
de cubiculos por linea de comedero. Por lo tanto,
la densidad de animales recomendada en una ins-
talaciéon de preparto debe calcularse con referen-
cia a los requerimientos de comedero, en lugar de
estimarse segdn el nimero de cubiculos disponibles.

4. Agua de bebida limpia y fresca

Las vacas secas consumen entre 75y 115 litros
de agua por dia (MWPS, 2000). Es recomendable
proporcionar un bebedero por cada 15-20 vacas
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(como minimo 2 bebederos por corral) y no instalar-
los en pasillos 0 zonas sin salida.

Conclusion

El consumo de materia seca disminuye particu-
larmente durante la Ultima semana de la gestacion
mientras que las necesidades energéticas y protei-
cas de la vaca aumentan. Este desbalance ener-
géfico ha sido asociado con inmunosupresion,
enfermedades de peri-parto e incremento del infer-
valo ala primera inseminacién. Para evitarlo es fun-
damental ofrecer condiciones 6ptimas para que las
vacas maximicen el consumo. Los alojamientos
conjuntos para vacas y novillas preparto llevan a
una expresion marcada de la dominancia social. Es
fundamental un manejo adecuado durante la in-
tfroduccién de animales nuevos a estos grupos asi
como ofrecer el espacio de comedero necesario.
El respetar estas practicas simples de manejo del
preparto resulta en mayor produccidon de leche en
la lactancia asi como una reduccién de las afec-
ciones de peri-parto.
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