Diarreas por
Criptosporidiosis

Tengo variag ternerag que hace diag estan con diarrea y no tienen apetito.
SR qué ge puede deber y como puedo afrontarlo?

Responde: Laura Ferreira Stumpf* - ANEMBE

La Criptosporidiosis es una enfermedad insi-
diosa y que una vez diagnosticada en nuestra
granja requiere de una atencidn y seguimiento
que muchas veces es muy dificil de conseguir.
Vamos a ver el porqué de la dificultad de contro-
lar esta enfermedad en la préctica.

Para empezar la definiremos como enferme-
dad parasitaria zoonética, por lo que puede trans-
mitirse al hombre, siendo la higiene cuando
manejemos ferneros con diarrea muy importante:
usar guantes, lavarse las manos...

Para diagnosticar que la causa de la diarrea
en los terneros sea el criptosporidio, es fundamen-
tal demostrar la presencia del pardsito, para lo
que vuestro veterinario puede utilizar kits de diag-
noéstico que pueden realizarse en la propia explo-
tacién o bien enviar muestras a un laboratorio.

Podemos pensar en tratar la diarrea de los ani-
males que han enfermado, pero lo mas eficaz
para controlar el problema a nivel de granja serd
aplicar un tratamiento preventivo para evitar que
enfermen nuevos animales... Y es que una de Ias
caracteristicas mas importantes de este agente
parasitario es la forma de transmision a través de
ooquistes que son eliminados al ambiente me-
diantfe las heces en grandisimas cantidades y que
son muy resistentes. Y o son a numerosos desinfec-

La diarrea es una de las
patologias mas B
frecuentes en los
terneros lactantes, de
un diagnadstico correcto § %
dependera el éxito o
el fracaso del frata- |
miento y de las medidas
de prevencion.

tantes y a las condiciones ambientales mas habi-
tuales en las granjas (humedad vy frio).

Ademds, algunos ooquistes son capaces de
replicarse y producir nuevas infecciones en el pro-
pio infestino del ternero; por lo que el acceso a
unos Pocos ooquistes es suficiente para que se es-
tablezca y mantenga la infeccidn en las terneras.

Un dato revelador es que el 100% de las gran-

Este tipo de diarrea es causada por el proto-
zo00o Cryptosporidium, de distribucién mundial y
cuyo principal sinftoma clinico es la diarrea. Suele
presentarse en terneros a partir de dos semanas
de vida en forma de heces pastosas y abundan-
tes y normalmente se asocia a pérdida de peso y
apetito, deshidratacion, apatia y dolor abdominal.
Dentro de las diarreas, este pardsito causa diarrea
por malabsorcién, es decir, que el criptosporidio
destruye los enferocitos maduros de las vellosida-
des intestinales al multiplicarse en ellos, o que difi-
culta la absorciéon de nutrientes y con ello la
diarrea. Ademas, esta lesidn hace que una vez ins-
tfauremos un fratamiento correcto adn pase algdn
fiempo (dias) hasta la curacién completa, por lo
que debemos tener paciencia...
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jas y un elevado porcentaje de los animales puede
eliminar ooquistes en algin momento de su vida.
Por lo que el que las terneras lleguen a enfermar o
no, dependerd también del sistema inmune, y es
aqui donde debemos hacer también hincapié.

Si conseguimos que los animales se encalostren
bien, tengan un plano nutricional elevado, condi-
ciones adecuadas de manejo (como una buena
cama para que no pasen frio), fenemos en cuenta
el bienestar animal y somos muy cuidadosos con la
higiene, ademas de aplicar el fratamiento preven-
tivo en los nuevos terneros que nazcan, lograremos
por fin controlar la enfermedad.

Y esto es importante ya que la aparicién de la
enfermedad en los animales jévenes tiene una re-
percusién negativa muy importante en su desarro-
llo posterior, por lo que es de vital importancia
establecer estrategias preventivas y de control de
la enfermedad.

Ademdas, otro punto importante es el hecho de
que la sinfomatologia clinica se agrava cuando
tenemos infecciones mixtas del criptosporidio con



Rotavirus, Coronavirus y E. coli. Por este motivo se
ha visto que podemos transferir inmunidad frente
a estos Ultimos a los terneros vacunando a la vaca
en el secado y realizando un correcto encalostra-
miento, con lo que reducimos el riesgo de diarrea
neonatal indiferenciada e indirectamente los
Casos Mas graves.

Por dltimo es importante recordar a cerca de
la criptosporidiosis que:

e Esunazoonosis, atencién a nuestras medidas
de higiene.

¢ ElUnico fratamiento registrado para el frata-
miento de la criptosporidiosis en medicina ve-
terinaria es el lactato de halofuginona, siendo
lo mas recomendable aplicar un fratamiento
preventivo a los nuevos terneros que vayan
naciendo en la granja.

* Una vez que aparece la enfermedad no debe-
mos retirar la leche (en todo caso sélo parcial-
mente el primer dia), siendo lo mds importante
redlizar tomas de menos volumen repartiendo la
leche total en mds tomas (y asi solventamos el
problema de mal absorcién causada por el pa-
rdsito mientras se recupera la mucosa intestinal).

¢ Esresistente a muchos desinfectantes, pero es
sensible a la radiacion UV y a la desecacion,
por lo que es muy interesante poner las case-
tas patas arriba al sol para desinfectarlas entre
usos o dejar los cubos de dar leche secar se-
parados, para reducir la carga de ooquistes
en el medio que puedan infectar nuevas ter-
neras.

e Lahigiene, impieza de cubos, tetinas, bibero-
nes, casetas, etc. es fundamental.

La limpieza y
desinfeccion periodica
de las casetas es
fundamental para el
control de la
enfermedad.

e Con un plano nutricional elevado conseguire-
mos animales mds inmunocompetentes, con
menor riesgo de enfermar y capaces de ex-

presar todo su potencial de crecimiento.
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ANEMBE y Frisona Espanola colaboran en estefforoinformaiivoique

pretende ser la seccion ANEMBE RESPONDEFAqUIfienenicabidaiasipregunios]
que normalmente se plantean al veterinario

en su actuacién cotidiana en el campo.

Aquellos ganaderos interesados en plantear
cuestiones, las pueden enviar a la redaccion
de la revista Frisona Espanola. Desde aquise
trasmitirdn a ANEMBE que las dirigira’a
profesionales de prestigio de las diferentes
areas de la clinica y produccion bovinay.
cuyas respuestas se publicaran en estas
paginas.
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Con los cambios climalolégicos, los animales suiven el
ganomenado "esires armeco THIY, esio sa relleja en un
desconso de ka prodeccin. Muesira maguina ha nacido
para relacionar la humedad relativa con la lemperaiura
amiienial v poder geshonar o sistema de chmalizacsdn,
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Sistemas de climatizacidn personalizada
y computerizada. La solucién para

el bienestar de sus animales
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